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РАСПИСАНИЕ 

образовательной деятельности 

МДОУ детский сад компенсирующего вида № 11 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
День 

недели 

Время  1 группа 
(подготовительная) 

продолжительность 

ОД 25 мин. 

2 группа 
(старшая) 

продолжительность 

ОД 25 мин.  

3 группа 
(подготовительная) 

продолжительность 

ОД 25 мин. 

4 группа 
(подготовительная) 

продолжительность 

ОД 25 мин. 
Поне-

дельник 

09.00 – 09.25 Познание 
Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора и 

развитие речи 

Познание 
Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора и 

развитие речи 

Художественное 

творчество - 
лепка/апплика-

ция (чередуется 

через неделю) 

 

Познание 

Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора и 

развитие речи 

09.35 – 10.00 Физическая 

культура 

 

Художественное 

творчество  -

лепка/аппликация 

(чередуется через 

неделю) 

Познание 
Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора и 

развитие речи 

Художественное 

творчество - 
лепка/апплика-

ция (чередуется 

через неделю) 

 

10.10 – 10.35  Физическая 

культура 

                   

10.45 – 11.10     Физическая 

культура 

  

15.20 – 15.45 Художественное 

творчество-

лепка/аппликация 

(чередуется через 

неделю) 

 

 
 Физическая 

культура 

   Втор- 

ник 

09.00 – 09.25 Познание 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познание 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Музыкальное 

занятие 

 

 

Познание 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

09.35 – 10.00   Музыкальное 

занятие 

Познание 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений     

  



10.10 – 10.35 Музыкальное 

занятие 

Художественное 

творчество - 
рисование  

 

   

10.45 – 11.10       Музыкальное 

занятие 
15.20 – 15.45 Познание-

конструктивная 

деятельность 

 Познание – 
конструктивная 

деятельность 

Художественное 

творчество - 
рисование 

 

Среда 09.00 – 09.25 Коммуникация-

ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

Познание 
Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора и 

развитие речи 

Художественное 

творчество-

рисование 

Коммуникация-

ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

09.35 – 10.00   Физическая 

культура  

(под музыку) 

Познание 
Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора и 

развитие речи 

Коммуникация- 
подготовка к 

обучению грамоте 

10.10 – 10.35 Коммуникация- 
 подготовка к 

обучению грамоте 

Познание – 
конструктивная 

деятельность 

Физическая 

культура  

(под музыку) 

 

10.45-11.10 Физическая 

культура  

(под музыку) 

 

 

    

 

15.20-15.45      Физическая 

культура  

(под музыку) 

четверг 09.00 – 09.25 Познание 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Коммуникация-

ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

 

 
Познание 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
09.35 – 10.00 Художественное 

творчество-

рисование 

Коммуникация- 
развитие речевого 
(фонематического) 

восприятия  

Физическая 

культура 

Познание – 
конструктивная 

деятельность 

10.10 – 10.35   Физическая 

культура 
 

Коммуникация-

ознакомление с 

художественной 

литературой 

 

10.45– 11.10 Физическая 

культура 

 Коммуникация- 

 подготовка к 

обучению грамоте 

  



15.20 – 15.45      

 
Физическая 

культура 

 

 

 

пятница 09.00 – 09.25 Познание 
Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора и 

развитие речи 

Познание 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

Музыкальное 

занятие 

 

Познание 
Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора и 

развитие речи 
09.35 – 10.00 Музыкальное 

занятие 

Художественное 

творчество-

рисование 

Познание 
Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

    

 

10.10 – 10.35  Музыкальное 

занятие 

   

10.45 – 11.10    Музыкальное 

занятие 
15.20-15.45 Художественное    

творчество-

рисование 

 Художественное 

творчество-

рисование 

Художественное 

творчество-

рисование 
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